Урок истории России в 6 классе. «Быт и нравы Древней Руси.»
Цель: 1.Познакомить учащихся с бытом и  нравами Древней Руси.
2.  Активизировать творческое мышление посредством  самостоятельной и групповой работы, способствовать развитию умения разрабатывать элементы проекта.
 3. Способствовать воспитанию у детей уважительного отношения к традиционной национальной культуре.
Оборудование:  интерактивная доска, презентация, предметы быта, картинки предметов быта и занятий, ножницы, клей, листы А3,таблицы, раздаточный материал (рабочие листы) магниты, термины. Используется УМК«Программы общеобразовательных учреждений. История 6-11классы. А.А. Данилов, Л.Г. Косулина»
Учебник: «История России. С древнейших времён до конца 16 века. 6класс» А.А.Данилов; Л.Г. Косулина. Москва,«Просвещение» 2009
Ход урока:
1. Проверочная работа:
Соотнесите понятие. (Один уч-ся вызывается к интерактивной доске/либо могут все поработать со сл.№1, а ответившие получают «смайлик» при накоплении трёх обмен на оценку) Проверка.
Давайте вспомним, что вы изучали на прошлом уроке.
-Что такое культура? (система созданных человеком материальных и духовных ценностей)
Назовите примеры духовных ценностей созданных в Древней Руси.
( устное народное творчество, литература).
А теперь ценности  материальной культуры (зодчество, фрески, мозаики, работы ювелиров (зернь, скань). (за правильный ответ выдать 2 звезды)
2.Изучение новой темы:
Обратите внимание на предметы на столе. Как вы думаете о чём мы будем говорить на этом уроке?  (на столе деревянные ложки, корзинка, и т.д)(а если одним словом –предметы быта) (сл1)
Тема нашего урока: «Быт и нравы Древней Руси» Запишите д/з параграф 8 задание №4 из рабочих листов.
А кто попробует объяснить, что такое быт? А нравы?(сл2) 
Подождите, а это что такое? (развернуть свиток).Ммм. Нам предлагают ответить на интересный вопрос: можно ли считать человека Др.Р. здоровым человеком? Ведь не таблеток, ни прививок, ни даже зубной щётки  у них не было!
Попробуем разобраться.
Большая часть населения древней Руси проживала в сельской местности. Однако уже выделились феодалы, и ремесленники поселившиеся в городе .  Как вы думаете, где здесь дом боярский? Да ребята, в 9-11 веках возникает существенная разница между образом жизни феодальных верхов и основной массы населения. Но не только жильём, отличались феодалы от крестьян.
Давайте узнаем, чем ещё.

Обладатели звёзд получат пакеты для творческого задания, и в помощь возьмут соседа по парте ( в пакетах материал и задание  по созданию  плаката «Занятия мужчин и женщин в Древней Руси»).
А остальные, поработайте с выдержками из документов, и впишите в рабочие листы необходимые данные, задание №1. Проверка. (Термины на доску) 
Если сравнивать жилища, кокой вывод можно сделать. Вывод: По внутреннему убранству дома можно сказать, что бояре и крестьяне относятся к разным слоям общества и живут в разных условиях. Бояре живут в роскошных теремах, а крестьяне имеют малый достаток и живут в маленьких избах и даже  полуземлянках.
 Заполните таблицу «Особенности жилища».  (А что можем сказать о заботе о здорвье?)
№1
	Линия сравнения.
	Основное население.
	Знать.

	Жилище, мебель, украшение/основной 
материал

	Изба; скамьи, лари, столы   /дерево, береста
	Хоромы; скамьи, лари, столы, кровати/дерево/ковры

	Освещение

	лучина
	свечи

	Отопление

	черное
	черное

	Гигиена тела
	баня
	баня



Давайте теперь послушаем презентации ребят и выполним задание №2. 
№2 Заполните  таблицу «Занятия сельских жителей Древней Руси».
	Линия сравнения.

	Занятия женщин.
	Занятия мужчин.

	Зимой



	пряли, ткали и шили одежду, делали обереги
	мастерили утварь, чинили орудия труда, сети

	Весна-осень
	собирали травы, растили детей, ухаживали за птицей и скотиной, готовили еду

	распахивали землю, охотились, бортничали



 (Термины на доску)

Молодцы! Нам рассказали о быте и нравах основанного населения, а каковы были занятия у знати. Большое место в жизни в жизни всех сословий занимали различные военные дела. Но именно знать занималась этим профессионально. *(Картина  Александра Платова «Псовая охота», картина  Дмитрия Ротоцкого «Зимняя охота». А с помощью кого ещё охотились в Древней Руси?(сокола)
Если сравнивать быт и нравы знати и основной части населения, какой вывод можно сделать.
Вывод: Мы видим, что жизнь основного населения отличалась от жизни знати, первые трудились с утра до ночи,  выполняли различные повинности. А знать правила, устраивала охоту и ходила  в военные походы.  
Физминутка:
А сейчас все дружно встанем, 
Ну- ка, ну-ка не ленись
Влево, вправо повернись, 
Наклонись и поклонись! 
Начинаем мы опять по истории шагать, 
Чтобы всё понятным стало 
Потрудились мы немало.
Раз, два, три, четыре пять, продолжаем мы шагать.
Мы с вами дошли до ярмарки. Садитесь.(сл.)
Мы вышли на большую площадь, повсюду находятся торговые ряды. В одной лавке сияет на солнце серебряная посуда, отделана чеканным узором. В другой стоят  гончарные изделия –кувшины, горшки, ендовы. Рядом украшения из золота, драгоценных камней. Сельские жители предлагают свой товар: мясо, яйца, молоко, зерновые культуры.. Иноземные купцы –греки, арабы, , немцы,– торгуют коврами, оружием, пряностями и винами.(1мин)
А сейчас проверим, насколько внимательны вы были, в нашем путешествии:
1. Какие гончарные изделия вы могли увидеть на ярмарке?
2. Из каких стран можно было встретить  купцов?
Мы узнали особенности быта и занятий феодалов и основного населения. И подошло время поговорить об особенностях одежды. Ведь не даром говорят «Встречают по одежке, а провожают по уму.» (сл7) 
Назовите основные отличия. Прочитайте. Заполните пропуски, задание №3.(Проверка по желанию опрашивается один, остальные сверяют.)
Мы узнали что уже много отличий в быту между знатью и крестьянами.
Но вот было и нечто общее, а именно еда.(10сл)
Выполните задание №4 записав верные ответы из предложенного списка.(11сл)

Времена теперь другие,
Как и мысли, и дела.
Далеко ушла Россия
От страны, какой была.
Умный, сильный наш народ
Свою землю бережёт.
А преданья старины
Забывать мы не должны.
Слава русской старине!
Слава нашей стороне!
Задание –инструкция .
1.Изучите материал. «Занятие сельских жителей. Мужчины.»
2.Выберите картинки для составления плаката, и приклейте их.
3.Подготовьте защиту вашей работы, заполните таблицу.

Люди упорно трудились: распахивали земли, разводили скот, охотились, бортничали- собирали мёд диких пчёл в борть. Мужчины выполняли тяжёлый труд в поле – пахали, строили жильё.
Женщины растили детей, ухаживали за птицей и скотиной, готовили еду, собирали травы, 
Зимними вечерами женщины пряли, шили одежду, делали обереги.
Мужчины делали домашнюю утварь - лари, точили ложки, плели лапти, ремонтировали инструменты, чинили сети. Вспоминали минувшие дни, рассказывали былины, пели песни.

№2 Заполните  таблицу «Занятия сельских жителей Древней Руси».
	Линия сравнения.

	Занятия женщин.
	Занятия мужчин.

	Зимой



	
	

	Весна-осень
	
	



Документы. Из книги Терещенко А. «Быт русского народа»
Жили на Руси большими семьями, и знать и горожане и крестьяне. Крестьяне жили в небольших домах - избах срубленных из дерева постройках с деревянными полами. Печи, глинобитные или каменные, топились по-черному. Окна были маленькими. Из утвари – скамьи, столы,  полки для посуды. Жилища освещались лучинами – тонкими щепками сухого дерева. Ухаживали за телом, посещая бани.
Иначе выглядели хоромы знати. Это было высокое здание, где размещалось отапливаемое, по чёрному, помещение – изба, а также холодные горницы-повалуши, летние спальни-клети. Их соединяли с избой холодные переходы – сени. В комнатах (покоях) стояли деревянные кровати, скамьи, столы, лари, сундуки. Богатые покои часто украшались  коврами. Жилые покои в богатых хоромах и домах освещались свечами. Постоянно посещали бани для гигиены тела.
Вывод: По внутреннему убранству дома можно сказать, что бояре и крестьяне относятся к разным слоям общества и живут в разных условиях. Бояре живут в роскошных теремах, а крестьяне имеют малый достаток и живут в маленьких избах и даже  полуземлянках.

Заполните таблицу №1
Рабочий лист. №1 Заполните таблицу «Особенности жилища».
	Линия сравнения.
	Основное население.
	Знать.

	Жилище, мебель, украшение/основной 
материал
	
	

	Освещение

	
	

	Отопление

	
	

	Гигиена тела

	
	


№2  Заполните  таблицу «Занятия сельских жителей Древней Руси».
	Линия сравнения.

	Занятия женщин.
	Занятия мужчин.

	Зима



	
	

	Весна-осень
	





	



 №3  Впишите цифры. «Продукты питания жителей Древней Руси».

	
	
	
	
	
	
	


№4 Заполните пропуски:
 Основу как мужского, так и женского костюма составляла 1_________.Обязательный элемент мужской одежды 2________. Крестьяне носили   3______________	рубаху	 поверх штанов и подпоясывали ремнем или длинным шерстяным  4_____________. Знатные носили рубаху, сорочку
4	___________. Женщины поверх рубахи носили  5_________.
Обереги знатных изготавливали	 из 6__________________________________, а у простонародья из 7 ____________.  Для обуви использовали  8____________________________.
2.Основной одеждой обоих полов в Древней Руси была рубаха. Женщины поверх рубахи надевали понёву (юбку из несшитых прямоугольных полотнищ). Рубахи  шились из шерстяной ткани (власяницы) и льняного и конопляного полотна, рубахи носились обязательно с определенными  украшениями, которые у богатых и знатных делались из жемчуга, драгоценных камней, золотых и серебряных нитей, а у  простонародья, резных по кости и дереву или изготовленных  из красных ниток оберегов. Главнейший элемент такого набора украшений - ожерелье, закрывавшее разрез ворота. Украшениями или вышивкой покрывали концы рукавов и низ подола рубах. Рубахи различались по длине. Короткие рубахи, подол которых доходил примерно до колен, носили крестьяне и городская беднота, и подпоясывали кушаком или ремнём. Богатые и знатные носили длинные рубахи, сорочки, доходившие  до пят. Штаны были обязательным элементом мужской одежды. Обувь  плелась из лыка, валялась из шерсти и шилась из кожи. Но феодалы всегда в сапогах. Мужские головные уборы были достаточно разнообразны, особенно у знати. Наиболее распространенной среди населения, крестьян и горожан, была войлочная шляпа конусообразной формы с округленной вершиной. Господствующие феодальные слои населения, больше  связанные с  торговлей, стремившиеся подчеркнуть  свою  сословную обособленность, многое заимствовали из других культур. Широко распространился  среди  бояр  и  знати  обычай ношения тафьи, маленькой шапочки. Такую шапочку не снимали и дома. А,  выходя из дому, на нее надевали высокую "горлатную" меховую шапку - знак боярской спеси и  достоинства. 




 Слова и понятия для урока: вывешиваются на доске в изнаночном виде, по мере появления в словаре, поворачиваются лицом.
Горницы-повалуши – это холодные помещения в доме, куда зимой складывали портящиеся продукты.

Изба – отапливаемое помещение из дерева.

Сени – холодные переходы из холодных комнат в отапливаемые 

Хоромы 
 соединённые между собой  помещения.Сени – холодные переходыиз отапливаемых помещений в неотапливаемые.
Кушак – пояс.
Онучи – тряпки, которые наматывали на ноги перед тем, как надеть обувь.
 Повой – это  женский праздничный головной убор.
Понёва - шерстяная юбка.
1.Картина из стекловидных камушков.
2.Картина написанная по сырой штукатурке.
3.Узор из мельчайших шариков-зёрнышек.
4.Узор из тонкой серебряной или золотой проволоки.
5.Любовь к Родине, преданность своему Отечеству.
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